O TRIATLON
XII. BUI Duatlon

2026. aprilis 18., szombat
Gyermek, Serdilo, Sprint Duatlon
Orszagos Bajnoksag

2026. aprilis 19., vasarnap
Duatlon Mix-valtocsapat Orszagos
Bajnoksag

Lengyeltoti

Fovédnok: Nagy Maté
Lengyeltoti polgarmestere



1. Az orszagos donto rendezdje:
A Magyar Triatlon Szdvetség megbizasabol a Balatoni Uszoiskola Kft. és a Balatoni Uszoiskola és Szabadidd
Sport Egyesiilet

Szervezébizottsag elnoke: Anyos Viktor Andras
e-mail: balatoniuszoiskola@gmail.com
Tel.: +36 30 747 4070
Szervezébizottsag tagja: Fath Marta

e-mail: balatoniuszoiskola@gmail.com
Tel.: +36 70 674 7447

Vezeto versenybiro: Foldvari Robert

e-mail: foldvarirobi@gmail.com

Tel.: +36 70 431 2244

Technikai feliigyel6: Nagy Alpar

e-mail: alpar.nagy(@triathlon.org
Tel.: +36 70 770 0679

2. Helyszin: GPS: 46.666844°, 17.643221°

e Versenykodzpont, versenyiroda: Lengyeltoti, Rakdczi Ferenc utca 22.
e Versenyiroda nyit: 7:00 (mindkét versenynap)

e Rajt: Lengyeltoti, Marmocsi utca

e Parkolas: a kornyezd utcak parkoldiban

Nevezési dij (Ft)

Elonevezés | Nevezés | Helyszini neve-

aprilis 7-ig | aprilis 14-ig zés
Ujonc 1 (2017 - 2018) ingyenes | ingyenes nincs
Ujonc 2 (2015-2016) 3.500 3.500 nincs
Gyermek (2013-2014) 5.000 5.000 nincs
Serdiilé  (2011-2012) 5.000 5.000 nincs
Ifi (2009-2010) 6.000 6.000 nincs
Junior  (2007-2008) 6.000 6.000 nincs
Felnétt  (1987-2008),
szenior (1967-1986), 12.000 18.000 nincs
veteran (...-1966)

Eredményhirdetések: Gyermek, serdiild, twjonc korcsoportok eredményhirdetése a ndi futamok
bedepozasakor kezdddik 13:00-kor. Eredményhirdetés kozben lesz egy rovid sziinet (néi futamok rajtja —
13:20), ezt kovetden folytatodik az eredményhirdetés. Amennyiben Gjoncokndl 6vas keriil benytjtasra, ugy
az gjonc eredményhirdetés csuszik. 16:45-17:05 kozott néi sprint futam eredményhirdetés, 19:00-tol férfi
sprint futam eredményhirdetés.

Nevezési dij tartalmazza:

- chipes idomérés

- forgalomtdl elzart versenypalyak
- egészségiigyi biztositas

- {frissito
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3. Tavok, rajt idépontok, depé nyitvatartas:

. Tav0’k (k,m) . Rajt idépont .Depo -
Futas | Kerékpar Futas Nyit Zar

2(2kér) | 8(1kér) | 1(1kér) 9:00 8:00 | 8:50

Gyermek fiu
(2013-2014)
Gyermek lany . . ) . . .

(2013-2014) 2 (2kor) | 8(1kor) | 1(1kor) 9:40 8:00 | 8:50

oo o 5 5 5 . 8:00 | 8:50
(2011-2012) 3(2kor) |12 (2kor) | 1,5 (1 kor) 10:15

Serdiil6 lany
(2011-2012)
Ujonc 1 fiu 12:30

(2017 - 2018) ) ) )

, 0.5 (1 kor) | 2 (1 kor) | 0.25(1 kor) 12:00 | 12:20

Ujonc 1 lany 12:33
(2017-2018) ]
Ujonc 2 fia 12:50

(2015 - 2016)
, 1 (1 kor) | 4(1kor) | 0.5 (1 kor) 12:00 | 12:20
Ujonc 2 lany 12:55
(2015-2016)
Nok Ifi (2009-2010),
junior (2007-2008),
feln6tt(1987-2008), | 5 (2 kor) |20 (3 kor) | 2,5 (1 kor) 13:50 13:20 | 13:40
szenior(1967-1986),
veteran(...-1966)
Férfi felnott (1987-
2006) junior (2007-
2008)
ifi (2009-2010)
Férfi
szenior (1967-1986), | 5 (2 kor) |20 (3 kor) | 2,5 (1 kor) 17:15 16:50 | 17:10
veteran (...-1966)

3(2kér) |12 (2kér) | 1,5 (1 kor) 11:10 8:00 | 8:50

5(2kér) |20 (3 kor) | 2,5 (1 kér) 15:50 15:10 | 15:40

Kidepozas: amint az adott futam utols6 versenyzdje is beérkezett a depdba, ki lehet vinni a kerékparokat.

4. Versenyszamok (elsé versenynap):
Az egyszerre bedep6zo versenyzok 1étszamat 300 foben limitaljuk!

e Egyéni verseny: a befutas sorrendjében.

e Csapatverseny: Minden korcsoportban csapatversenyt hirdetlink az egyéni idéeredmények alapjan, az 1-
3. helyezett leany ¢és fi csapatok keriilnek értékelésre, a harom legjobb idderedmény szamit, mint csapat-
eredmény.

Csapatok kozotti holtverseny esetén az egyéni helyezések dontenek.

Pontozas: a verseny a Duatlon Amatér Kupa orszagos bajnoki pontozasu versenye.

5. Dijazas:

Egyéni 1-3. helyezett versenyzok érem, csapatversenynél 1-3. helyezettek oklevél, tovabba utanpotlas
korosztaly 4-6. egyéni helyezett versenyz0k oklevél dijazasban részesiilnek.

Egyéni eredmények alapjan szamitott csapatversenyben (3-3 f6) dijazasban részesiil.

MIX-valto csapatversenyen Ujonc1+2 6sszevonva keriil értékelésre (8-11 év)



Duatlon mix-valtocsapatversenyek kategoriait és versenytavjai.

Eletkor [év] Versenytav [km]
Kategoria
(sziil. év 2026-ban) (futas—kerékpar—futas) /kor/

8§—-11 (2015-2018) ujonc 1-4-0,5/2-2-1/
12 -13 (2013-2014) gyermek 1-4-0,5/2-2-1/
14— 15 (2011-2012) serdiild 1-4-0,5/2-2-1/
16 —19 (2007-2010) UP-2 2—-8—-1 /2-3-1/
16—... (...-2010) felnott 2-8—1 /2-3-1/
40—.... (....-1986) szenior 2-8—1 /2-3-1/
60—... (...-1966) veteran 2—-8—1 /2-3-1/

A duatlon mix-valtocsapatversenyeken

- a MIX-valto sorrendje né-férfi-né-férfi

- Ujonc csapat: csak tjonc 1 és ijonc 2 korosztalyos versenyzék alkothatjak

- Gyermek csapat: a gyermek korosztalyos versenyzok mellett maximum 1 f6 Gjonc korosztalyos versenyzo
nevezhetd fel

- Serdiilo csapat: a serdiil korosztalyos versenyzok mellett maximum 1 {6 gyermek korosztalyos versenyzé
nevezhetd fel

- UP-2 csapat: csak UP-2 kategorias versenyzok alkothatjak (A 18-19 éves amatdr klubregisztracioval rendel-
kez6 versenyzok az UP-2 kategoria csapataiban nem indulhatnak!)

- Felndtt csapat: legalabb 1 f6 feln6tt korosztalyos (AG18-39) vagy elit versenyengedéllyel rendelkezd ver-
senyzdnek kell lennie a csapatban, valamint tetszéleges szamu UP-2, szenior €s veteran versenyz6 nevezhetd
a csapatba

- Szenior csapat: legalabb 1 f6 szenior korosztalyos (AG40-59) versenyzdnek kell lennie a csapatban, valamint
tetszéleges szamu veteran versenyzo nevezhetd a csapatba

- Veteran csapat: csak veteran korosztalyos (AG60-) versenyzok alkothatjak

- Egy versenyzd egy napon csak egy csapatban versenyezhet, de egy klub tetszéleges szamu csapatot indithat

A MIX-valtocsapat nevezési dija egységesen 20.000 Ft/csapat

Futam, korcsoport Rajt Bedepo Kidepo
L. futam (Gjonc, gyermek, serdiild) 9:00 8:25-8:55 10:15-10:35
II. futam (UP-2, felndtt, szenior, veteran) 11:00 10:35-10:55 13:15-13:30

6. Nevezés:
A versenyre csak online lehet elénevezni az alabbi feliileten:

https://triatlonadmin.hu/#/login

Nevezési dijat nem all modunkban visszatériteni.

Az elénevezési dijat aprilis 13. hétfé 24:00-ig sziikséges kiegyenliteni a nevezési rendszerben, ennek lejarta
utan a kiegyenlitetlen tételek a magasabb arkategoridba sorolodnak at. A végsé nevezési hataridd aprilis 14,
helyszini nevezés nincs!

MIX kategoriaban helyszini nevezés nem lehetséges, kizarolag a nevezési idészakban leadott nevezéseket
all médunkban elfogadni.

MIX nevezési hatarido: 2026.aprilis 14. kedd

A MIX nevezésekkel kapcsolatos esetleges modositasok legkésébb 2026. aprilis 18. szombat 17.00 6raig
lehet megtenni, a nevezési satornal.

Az a csapat, amely ezt elmulasztja, utélagos kizarassal biintethet6.



https://triatlonadmin.hu/#/login

7. Idémérés: A verseny chipes idémérését az EvoChip végzi.

8. Egyéb, fontos tudnivaldok:

A verseny rendezdire, induloira, nézdire a Magyar Triatlon Szovetség hatalyos Versenyszabalyzataban foglaltak
vonatkoznak.

A versenyen mindenki sajat feleldsségére indul.

A versenykodzpontban, ill. annak kdrnyékén hagyott értéktargyakért a Szervezobizottsag felelosséget nem vallal.
Mind a kerékpar-, mind a futopalya aszfalt boritas.

A kerékparpalyak utvonala a 6711-es sz. fotton kertilt kijelolésre, bolyozas engedélyezett.

A kerékparokon konyoklo hasznalata, illetve idéfutam kerékpar hasznalata nem engedélyezett

Mind a futas, mind a kerékparozas forgalomtol elzart utakon torténik.

Frissités a versenykozpont célteriiletén, valamint a futdopalyan kijeldlt frissitdallomasokon Iehetséges.

Ovas a MTSZ Versenyszabalyzatiban foglaltak szerint nyujthatd be, legkésbb az adott futam utolsd célba
érkez6jének beérkezése utan 20 percig. Ovasi dij:20.000 Ft. Ovasi Bizottsag: Nagy Alpar + 2 6 ( VSZ. 23.§.1.
szerint ).

Depodba csak a versenyzok, versenybirok €s versenyszervezok 1éphetnek be.

Figyelem: a versenyhelyszinen zuhanyzasi lehetdség és 61t6z6 nincs!

Rajtszamatvétel:

2026. aprilis 18 7:00-t61

Helyszin: Lengyeltoti, Rakoczi utca 22., Versenyiroda
Technikai értekezlet:

Id6pont: 2026.aprilis 18. (szombat), 8:00

Helyszin: Versenykozpont

Informacio
Tel.: +3670/674 74 47
Mail.: balatoniuszoiskola@gmail.com
A rendezé a valtoztatas jogat fenntartja.
Sikeres felkésziilést, eredményes versenyzést kivanunk!



